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Restoranas ,,Farmer&Ocean” Vilniaus g.

PrieS Kkelerius metus pradéjau
fiksuoti savo tartaru ragavimo
patirtis, zymeédamasi  skonius,
ingredientus ir ispudzius apie

kiekviena paragauta patiekala.

Sis  tinklarastis gimé iS noro
pasidalinti geriausiais atradimais ir
nuosirdziomis apzvalgomis apie
mano megstamiausius  tartarus.
Kvieciu leistis i Sia skoniu kelione
kartu ir atrasti vietas, Kkuriose
tartaras tampa tikru gastronominiu
potyriu.

Sveiki atvyke 1 mano tartaru keliong!

Maistas visada buvo mano aistra, o
skanus ir estetiskai pateiktas patiekalas
man suteikia ypatinga dziaugsma. IS
visy patiekalu tartaras mano Sirdyje
uzima iSskirtine vieta. Kas Kkarta
aplinkius nauja vieta man butina yra
paragauti ju siulomu tartaru ir taip
gime jdéja sukurti Si tartaru bloga.

Siame tinklaraStyje dalinuosi savo
meégstamiausiais tartarais ne tik iS
Lietuvos, bet ir iS uzsienio. Tikiuosi,
kad mano patirtys padeés atrasti nauju
vietu ir ikveps paragauti dar neatrastu
skoniu.

APZVALGOS

Gabrielé Vilkelyte

instagram: egvilkelyte

gabriele.vilkelytelegmail.com
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Jautienos tartaras

JPlusone* tai  neseniai mano
atrastas restoranas, kuris iS karto
uzéme top tartaru vieta mieste.

Ju tartaras vyra nepriekaistingai
pagardintas, sodraus skonio ir
puikiai subalansuotas. Patiekalas
patiekiamas su ¢gardzia focaccia
duona ir kremisku padazu, kurie
dar labiau praturtina visa patirti.
Paprasta, sotu ir iSties labai skanu.

Jel meégstate tartara, Si restorana
butina itraukti i savo sarasa.




I ARMER & OCEAN

Jarmer & the Ocean” yra
restoranas, kurio meniu
harmoningai sujungia
lietuviskos, Siaurietiskos
ir pietu Europos virtuves
tradicijas. Patiekalai
kuriami iS vietiniu ukiu
gerybiu bel Vidurzemio ir
Atlanto juru produktu.

Jarmer & the Ocean®
tartarail: jautienos tartaras
sSu caponcinl pipirals Ir
tuno tartaras su trintu
avokadu.




ZUVINE
PALANGA

Sis patiekalas gaminamas i$ smulkiai pjaustyto 7Zalio tuno,
kruopsciai pagardinto taip, kad atsiskleistu naturalus zuvies skonis.
Tartara papildo sodrus soju ir balzaminio acto padazas, suteikiantis
patiekalui gilumo ir lengvos rugstelés, kuri puikiai dera su tuno
galvumu.

Salia patiekiami traskus, Sviezi obuoliai, kurie suteikia malonaus
saldumo ir gaivumo. Sodraus tuno, umami skonio soju ir
balzaminio padazo bei obuoliu saldumo derinys sukuria
harmoninga skoniu ir tekstury balansa.

Nors pats tartaras tik paragavimui, taciau jo skonis isliks
isimintinas ilgam.




| I RELAIS GASCON
PARIS

Naminis jautienos tartaras iS auksStos kokybeés
zalios jautienos. Gausi ir soti porcija, patiekiama su
skrudintomis bulviu skiltelémis ir Svieziomis
salotomis.




CI-SKA BLER
RES TAURANT
WARSAW
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Jautienos tartaras iS Sviezios jautienos, patiekiamas su
tradicine cekiska skrudinta duona.

,Ceskd Beer Restaurant® VarSuvoje yra puiki vieta kokybisko maisto
meégejams. Jautienos tartaras cia iSskirtinis — Sviezias, puikiai pagardintas ir
kupinas skonio. Sniceliai traskus i$ iSorés, minksti viduje ir puikiai papildo
visa valgymo patirti. Gérimu pasirinkimas taip pat nenuvilia.

Didziausias Sios vietos privalumas - itin palankios kainos. Atsizvelgiant i
patiekalu kokybe ir porciju dydi, kainos yra daugiau nei pagristos. Jei
lankysités Varsuvoje ir ieSkosite vietos skaniam bei kokybiSkam maistui, Si
restorana tikrai verta aplankyti.




SAINT MALO
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Saint Malo tai prancuziskas restoranas Vilniaus centre,
kerintis jaukia aplinka. Restoranas savo meniu siulo du
tartarus, vienas iS ju yra jautienos. Klasikinis jautienos
tartaras Salia patiekiamas su prancuziskomis
bulvytémis ir zaliosiomis salotomis.

Mesa pagardinta marinuotais agurkeliais, kapareliais,
kiausSinio tryniu, Dizono garstyciomis bei salotiniais
svogunais. Talp pat naudojamas Tabasco ir pomidoru
padazas. Nors dauguma tartaru buna neryskiu skoniu,
Sis kupinas israiskingu, ivairiu puikiai deranciu skoniu.
Kiekvienas ingredientas suteikia savita akcenta, o ju
derinys sukuria sodry ir charakteringa tartaro skoni,
nors patiekimo gal noretusi kitokio, bet dalintis kartu
su grupe buvo visal patogu.




ROTONDA PARK
RESTAURANT
VIENIUS

Tuno tartaras

Klasikinis tuno tartaras, patiekiamas su avokadu, sriracha
majonezu ir cesnakuy laiskais. Ingredientai puikiai dera
tarpusavyje ir sukuria lengva bei gaivu uzkandi.

Nors patiekalas skanus, lyginant su Kkitais mano ragautais tuno
tartarais, jis pasirode gana paprastas. Nore¢josi daugiau skonio
gilumo ir drasesniu ingredientu deriniu, kurie paverstu ji
iSskirtiniu ir isimintinu.

Apskritai tai malonus pasirinkimas, taciau, mano nuomone, Si
patiekala dar butu galima patobulinti.
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GUACAMOLE VILNIUS
PANORAMA

Paprastas, bet skanus tuno patiekalas, puikiai
tinkantis lengvam uzkandziui. Svelny tuno
skoni papildo kreminis avokadas, o traskus
meksikietiSki kukuruzu traskuciai suteikia
malonios teksturos ir iShaigia patiekala.




VANILLE TLOUNGL. VIENIUS

,Vanille Lounge® vyrauja lounge kultura ir kvieCiama meégautis
geru maistu, gérimais bei muzika jaukioje aplinkoje.

,vVanille Lounge® restorane siulomi tartarai: jautienos tartaras su
bulviu mille-feuille, baravyku majonezu, traskiais grikiais ir
mikrozalumynais bei lasiSos tartaras su avokadu, kreminiu suriu ir
agurkais.




PUSYNAI FOOD ON FIRE VIENIUS

,Pusyne Food on Fire“ yra vienas mano meégstamiausiu
restoranu Vilniuje. Tai vieta, 1 Kkuria vis sugriztu, ir
kiekvienas apsilankymas prasideda vienodai. Visada
uzsisakau ju jautienos tartara. Man tai tapo tradicija, kuri dar
neé karto nenuvyle. Restoranui atverus duris po nelaimingo
gaisro, buvo ypa¢ malonu sugrizti. Si vieta visada uzZims
ypatinga vieta mano sirdyje.

JAUTIENOS TARTARAS

Patiekiamas su askaloniniais svogunais, svogunu laiskais,
kiausinio tryniu ir skrudinta duona. Tai patiekalas, prie
kurio sugriztu kiekviena karta. Puikiai pagardintas, visada
sviezias ir kupinas skonio, jis iSlieka vienu meégstamiausiu
mano ragautu jautienos tartaru. Nesvarbu, kiek kartu cia
apsilankau, tal visada yra pirmasis mano pasirinkimas.




BUNTE GANS VIENIUS

Jautienos tartaras iS smulkiai kapotos zalios jautienos,
patiekiamas su putpelés kiausSinio tryniu, kuris suteikia
patiekalui sodrumo ir Svelnios teksturos. Tartaras
pagardintas smulkintais svogunais arba kaparéliais, kurie
subtiliai iSryskina mésos skoni.

Patiekala puosia mikrozalumynai ir citrinos skiltelé,
suteikianti gaivumo bei lengvos rugstelés. Traskus garnyras
ant virsaus ne tik papildo iSvaizda, bet ir suteikia malonu
teksturu kontrasta.

Salia patiekiami marinuoti agurkéliai, pjaustyti vySniniai
pomidorai ir Kitos Sviezios darzovés, kurios subalansuoja
sodru tartaro skoni ir suteikia patiekalui gaivumo.




JAUTIENOS CARPACCIO

OSTERIA ANGELINO DAL 1699
ROML. TTALY

SIS JAUTIENOS KARPACAS PATIEKIAMAS ELEGANTISKAI, IS PLONAI
PJAUSTYTU SVIEZIOS ZALIOS JAUTIENOS GRIEZINELIU. PATIEKALA
PUOSIA MIKROZALUMYNAI IR ORANZINES SPALVOS PAGARDAS,
GREICIAUSIAI BOTTARGA, SUTEIKIANTIS SUBTILU JUROS SKONIO
AKCENTA. CENTRE ESANTYS KARAMELIZUOTI ARBA MARINUOTI
SVOGUNAI SUKURIA MALONU SALDUMO IR PIKANTISKUMO BALANSA.

PATIEKIAMAS SU GAIVIA BALTAJA VYNO TAURE, SIS PAPRASTAS, TACIAU
RAFINUOTAS PATIEKALAS PUIKIAI ATSKLEIDZIA AUKSTOS KOKYBES
INGREDIENTUS IR TIKRA ITALISKOS VIRTUVES ELEGANCIJA.




LI, MANS VIENIUS

JAUTIENOS TARTARAS

ISSKIRTINAI PATEIKTAS JAUTIENOS TARTARAS, IS KARTO
PATRAUKIANTIS DEMES] DRASIU PATEIKIMU. TRASKUS,
PRIESKONIAIS PAGARDINTAS VIRSUS IR RYSKUS PADAZAS
SUTEIKIA PATIEKALUI ISSKIRTINUMO BEI ELEGANCIJOS.

NORS TEKSTURA MALONI, O INGREDIENTAI KOKYBISKI IR
KRUOPSCIAI PARUOSTI, SKONIS PASIRODE SANTURESNIS, NEI
TIKEJAUSI. NOREJOSI DAUGIAU PRIESKONIU SLUOKSNIU AR
RYSKESNIU SKONIU KONTRASTU, KURIE SI PATIEKALA
PAVERSTU TOKIU PAT ISIMINTINU, KAIP IR JO PATEIKIMAS.

TAI RAFINUOTAS IR ESTETISKAS PATIEKALAS, TACIAU TARP
VISU RAGAUTU TARTARU JIS NEPALIKO DIDZIAUSIO ISPUDZIO.




PACHAMAMA
VIENIUS
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TUNO TARTARAS

SODRI TUNO SPALVA GRAZIAI KONTRASTUOJA SU
RYSKIAI BALTU PADAZU IR GAIVIA ZALUMYNU ZALUMA,
TODEL PATIEKALAS ATRODO ITIN PATRAUKLIAL

INGREDIENTAI RODO, KAD TARTARAS GAMINAMAS IS
SVIEZIO, AUKSTOS KOKYBES TUNO, PAGARDINTO
CITRUSINIU UZPILU IR KAPARELIAIS, KURIE SUTEIKIA
LENGVO SURUMO BEI ISRYSKINA ZUVIES SKONI.
TRASKUS RYZIU POPIERIAUS TRASKUCIAI PAPILDO
PATIEKALA MALONIA TEKSTURA IR  SUTEIKIA
PAPILDOMO CHARAKTERIO.




S [EBUKLAL VIENIUS

Kurybiskai pateiktas
juodojo cesnako pad

jautienos tartaras su
azu, miso majonezu,

agurkais, obuoliais ir traskiu lazdynu riesutu

bei ryziy traskuciu.

Nors patiekalas kruopsciai paruostas ir
estetiSkai pateiktas, lyginant su kitais mano

ragautals tartarais, ji

s neissiskyre. Skonyje

norejosi Siek tiek daugiau gilumo, tarsi butu
truke vieno ingrediento, kuris sujungtu visus
elementus i1 dar harmoningesne visuma.




TUNO CRUDO

Be jokios abejones, tal vienas geriausiu tuno
crudo, koki man yra teke ragauti. Tunas
iSskirtinai Sviezias, subtiliai pagardintas ir
puikiali subalansuotas su gaiviomis citrusu
natomis bei 7zolelemis. Kiekvienas kasnis
lengvas, elegantiskas ir kupinas skonio.
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BALTUIA DI MANZO

Sis smulkintas jautienos iSpjovos tartaras su
trumu padazu ir svogunais yra tikrai labai

skanus.

Trumu padazas suteikia tartarui

daugiau intensyvumo ir israiskingo skonio.

Vis del

0 noretusi, kad pati jautiena butu

Siek tiek labiau pamarinuota, kad kiekvienas

kasnis turetu dar daugiau skonio. Nepaisant
to, tartaras tikrai labai skanus ir mielai ji
valgyciau dar karta.



Jautienos tartaras

Klasikinis jautienos tartaras, Kkurio
skonis  patiks beveilk  kiekvienam.
Patickiamas su rozmarinu majonezu,
turkisku agurku ir brandintu suriu. Tai
pazistamuy skoniu derinys, papildytas
elegantisku pateikimu. Puikus
pasirinkimas ieskantiems kokybisko ir
visiems patinkancio jautienos tartaro.




S VALENTINO

INUTIENOS TARIARAS

Sodraus skonio jautienos tartaras,
patiekiamas su baravyku emulsija,
trumais pagardintais bulviuy traskuciais,
petrazoliu dulkémis ir laiskiniu cesnaku
aliejumi. Padazas itin gardus ir suteikia
patiekalui daug skonio gilumo, nors
vietomis Siek tiek nustelbia pacios
jautienos skoni. Vis deélto tai sotus,
iSraiskingas ir maloniai isimenantis
patiekalas.




Mélynpelekio Tuno Pave

JHEJI® siulo  iSskirtine  gastronomine
patirti, kurioje Kkiekvienas patiekalas
paruostas itin kruopsciai. Tiek tuno
pastetas, tiek jautienos tartaras iSsiskiria
sodriu  skoniu, puikia 1ingredientu
pusiausvyra ir elegantiSku pateikimu.
Kiekvienas kasnis atskleidzia démesi
detalems, todel Si vieta paliko viena
ryskiausiy ispudziu iS visu mano ragautu
restoranu.

Jautienos Tartaro Pave



BURRO BISTRO

Brandintos jautienos tartaras su kiausinio tryniu, keptais
kapareliais ir plonomis bulvytémis.

Sis tartaras iSsiskiria sodriu, gerai subalansuotu marinatu.
Brandinta jautiena turi rysku skoni. Kepti Kkapareliai
prideda malonios rugstelés ir traskumo.

Asmeniskai bulvytes rinkciausi paprastas, klasikines fri, nes
jos ¢ia man butu skanesnés ir geriau papildytu tartara. Vis
delto pats tartaro marinatas labai patiko. Skoniai aiskus,
meésa gerai paruosta, o kepti kapareéliai suteikia patiekalui
idomu akcenta.



.SPERANZA LAKE RESORT

Jsperanza Lake Resort“ siulo du

elegantiskus jautienos uzkandzius.
Karpacas patiekiamas 1S itin plonai
pjaustytos jautienos, pagardintos

orudétomis garstyciomis ir svogunais, 0
jautienos tartaras papildytas Svieziais
pomidorais ir 7zolelémis. Abu patiekalai
puikiai atskleidzia auksta jautienos kokybe
ir vyra puiki pradzia gurmaniskai
vakarienel.




Plonai pjaustytas jautienos
karpacas, patiekiamas su

garstyCiu grudeliais,
peletrunais, Krienais iIr
traskiomis bulvytemis.

Svelni ir Sviezia jautiena
iSsiskiria sodriu skoniu,
garstyciy grudeliai suteikia
lengvo astrumo, peletrunai
subtilu zoleliu aromata, o
krienai maloniai pagyvina
visa patiekala. Kartu
patiekiamos traskios
bulvytes puikiai papildo
skoniu derini, todél tai
subalansuotas ir  iSties
gardus uzkandis.




SUSHI MASTERS VIENIUS

Sushi Masters Vilnius siulomas specialus sefo tuno
tartaras vienareikSmiskai yra vienas IS mano
skaniausiy ragautu tuno tartaru. Melynpelekis tunas,
avokadas, wasabi yuzu padazas, salsa, masago ikrai ir
svogunal sukuria puikiai subalansuota derini.

Daznai tartarams pritruksta marinavimo, todel
labiausiai jauciasi tik pacios mesos ar zuvies skonis.
Siame tartare buvo kitaip. Jautési visi prieskoniai,
padazas ir marinatas, todel skonis buvo ryskus,
iSraiskingas ir isimintinas.

Sis tartaras tikrai patenka i mano TOP 3.




Siame tinklarastyje paminéti restoranai:

e Plusone

e [Farmer and the Ocean

e Zuviné Palanga

e [.e Relais Gascon Paris

e (Czeska Beer Restaurant, Warsaw
e Saint Malo

e Rotonda Park Restaurant
e Guacamole, Vilnius Panorama
e Vanille Lounge

e PusSynai Food on Fire

e Bunta Gans Vilnius

e Osteria Angelino dal 1899
e [.e Mans Vilnius

e Pachamama Vilnius

o Stebuklai

e Firenze

e Tempo

e St. Valentino

e HeJl

e Burro bistro

e [isperanza Lake Resort

e Motif

e Sushi masters Vilnius

Gabrielé:)
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